
Trink-Checkliste für Hunde 

1. Täglicher Wasserbedarf 
Richtwert: 40 bis 60 Milliliter Wasser pro Kilogramm Körpergewicht und Tag 
 
Beispiele: 

●​ 10 kg Hund: 400 bis 600 ml 
●​ 20 kg Hund: 800 bis 1200 ml 

 
Der Bedarf steigt bei Hitze, Bewegung und Trockenfutter. Nassfutter senkt die Trinkmenge 
etwas, ersetzt Wasser aber nicht vollständig. 

2. 5 Warnsymptome prüfen 
□ Trockenes oder klebriges Zahnfleisch​
□ Dunkler Urin oder seltenes Pinkeln​
□ Auffällige Müdigkeit oder Unruhe​
□ Geringerer Appetit​
□ Starkes Hecheln ohne erkennbare Abkühlung 
 
Je mehr Punkte zutreffen, desto dringlicher ist dein Handeln. 

3. Ampel Entscheidung 
Grün​
Trinkmenge im Richtwert, keine Symptome. Weiter beobachten. 
Gelb​
Trinkmenge niedrig oder einzelne Symptome. Wasser anbieten und eng kontrollieren. 
Rot​
Mehrere Symptome gleichzeitig, kein Trinken, Durchfall oder Erbrechen. Tierarztpraxis 
kontaktieren. 

4. Alltagstipps 
●​ Mehrere Wassernäpfe an ruhigen Orten bereitstellen 
●​ Wasser mehrmals täglich frisch wechseln 
●​ Wasser ins Futter mischen 
●​ Bei Hitze regelmäßig kleine Mengen anbieten 

Hinweis 
Diese Checkliste ersetzt keine tierärztliche Diagnose. Bei Unsicherheit oder 
Verschlechterung der Symptome immer eine Tierarztpraxis kontaktieren. 
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